
DESCRIPCION DEL EJERCICIO PRACTICO

En este ejercicio practico, el objetivo es que los estudiantes analicen un perfil

generado a partir del cuestionario Big Five Questionnaire (BFQ) y respondan a

las preguntas relacionadas con las dimensiones y subdimensiones evaluadas en

el perfil. A continuacién, se presenta el perfil de M una mujer de 49 afos evaluada

con el BFQ 4? edicidn revisada.

BFQ

HOJA DE PERFIL

Apellidos ynombre Marta Sexo: Mujer Edad 49 afios

DIMENSIONES SUBDIMENSIONES

E= Energia Di= Dinamismo Do= Dominancia

A= Afabilidad ESCALA D = Distorsion Cp= Cooperacion Co= Cordialidad

T= Teson Es= Escrupulosidad Pe= Perseverancia

EE= Estabilidad Emocional Ce= Control de emociones Ci= Control de impulsos

AMz= Apertura Mental Ac= Aperturaa la cultura Ae= Apertura a la experiencia



Tabla 1. Baremos de las 5 Dimensiones y de la escala de Distorsi6n

104-120 =109-120 109-120 106-120 8 111-120 45-60

102-103. 107-108 107-108 104-105 109-110 44

100-101 105-106 106 102-103 108 43

98-99 104 - 100-101 106-107 42

96-97 102-103 103-105 98-99 104-105 40-41

94-95 100-101 100-102 94-97 101-103 38-39

92-93 98-99 97-99 92-93 99-100 36-37

90-91 97 96 90-91 97-98 35

88-89 88-89 95-96 34

87 86-87 94 33

86 84-85 93 32
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